JUBILAUMSBERICHT - SOMMERFEST HEIDELBERG

St. Thomas - ein Jubilaum, das
verbindet

Ein halbes Jahrhundert Menschlichkeit, Hoffnung und gelebte
Gemeinschaft
V. . n. r.: Frau Kreidel (Einrichtungsleitung St. Thomas e. V.), Prof. Dr. med. Frank Guido Brecht (Grinder und alleiniger Vorstand St. Thomas

e.V.), Stefanie Jansen (Burgermeisterin, Dezernat IV, Stadt Heidelberg), Ali Demirci (Finanz- und Verwaltungsleiter St. Thomas e. V.) und Prof.
Dr. Riickemann (Therapeutischer Leiter St. Thomas e. V.).
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RUCKBLICK

Ein Jubilaum, das verbindet

Funf Jahrzehnte Engagement fir Menschen mit psychischen Erkrankungen -
dieses besondere Jubilaum durfte St. Thomas gemeinsam mit Bewohnerinnen
und Bewohnern, Mitarbeitenden, Angehdrigen, langjahrigen Wegbegleitern
sowie zahlreichen Gasten im Rahmen eines stimmungsvollen Sommerfestes

am Standort Heidelberg feiern.
Mehr als 150 Besucherinnen und Besucher folgten der Einladung und machten das 50-jahrige Bestehen von St.

Thomas zu einem eindrucksvollen Zeichen gelebter Gemeinschaft und gesellschaftlicher Verantwortung.

50 150+ 1

JAHRE ST. THOMAS GASTE BEIM SOMMERFEST GEMEINSAME VISION

Begegnung unter dem Festzelt — Gdste des Sommerfestes in Heidelberg.
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GESCHICHTE

Seit 50 Jahren den Menschen im Mittelpunkt

Was vor finf Jahrzehnten mit einer mutigen Vision begann, ist heute eine feste GroBe in der psychiatrischen
Nachsorge. Prof. Dr. med. Frank Guido Brecht griindete St. Thomas mit dem Ziel, Menschen mit psychischen
Erkrankungen nicht auszugrenzen, sondern ihnen ein Leben mitten in der Gesellschaft zu ermdéglichen - ein

Gedanke, der bis heute das Fundament unseres Handelns bildet.

yunser Anspruch war und ist es, Menschen in schwierigen
Lebenssituationen mit Respekt, Wertschdtzung und fachlicher
Kompetenz zu begleiten und ihnen neue Perspektiven fur ein
selbstbestimmtes Leben zu erdffnen.”

Dieser Gedanke - Teilhabe statt Ausgrenzung - tragt St. Thomas seit flinfzig Jahren durch gesellschaftliche und
fachliche Veranderungen hindurch und bleibt bis heute MaRstab fiir die tagliche Arbeit mit Bewohnerinnen,

Bewohnern und Angehdrigen.

Blumen und herzliche Worte zum Jubildum - ein bewegter Moment auf der Terrasse.
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DAS FEST

Ein Sommerfest voller Begegnungen

Gdste unter dem Festzelt — gespannte Aufmerksamkeit beim Sommerfest in Heidelberg.

Das Jubilaum stand ganz im Zeichen personlicher Begegnungen. In entspannter Atmosphidre kamen
Bewohnerinnen und Bewohner, Angehorige, Mitarbeitende, Vertreter aus Politik, Gesellschaft sowie langjahrige

Unterstitzer miteinander ins Gesprach.

Zu den Ehrengasten zihlte unter anderem die Heidelberger Biirgermeisterin Stefanie Jansen, die in ihrer
Ansprache die auBergewohnliche Lebensleistung unseres Griinders wiirdigte und die gesellschaftliche Bedeutung

von St. Thomas fiir die Region hervorhob.

Das Sommerfest bot Raum fiir Erinnerungen, neue Begegnungen und inspirierende Gespriache - gepragt von

Offenheit, gegenseitigem Respekt und einem starken Gemeinschaftsgefiihl.
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PROGRAMM

Musik, Kreativitat und Teilhabe erleben

Ein abwechslungsreiches Rahmenprogramm verlieh dem Jubildum einen besonderen Charakter. Musikalische
Darbietungen, Flihrungen durch unsere Einrichtung sowie Einblicke in die Arbeits- und Beschéftigungstherapie

machten die Philosophie von St. Thomas unmittelbar erlebbar.

Besonders bewegend waren die Beitrdge unserer Bewohnerinnen und Bewohner. Mit Musik, kreativen Projekten
und personlichen Worten machten sie deutlich, wie wichtig Teilhabe, Gemeinschaft und gegenseitige

Wertschatzung auf dem Weg der Genesung sind.

AUSBLICK

Ein Jubilaum mit Blick nach vorn

50 Jahre St. Thomas stehen fiir Innovation, Verantwortung und den festen Glauben daran, dass jeder Mensch eine

Chance auf Teilhabe und Lebensqualitat verdient.

Dieses Jubilaum war daher nicht nur ein Riickblick auf eine erfolgreiche Geschichte, sondern zugleich ein Ausblick
auf die Zukunft. Gemeinsam mit unseren Bewohnerinnen und Bewohnern, Mitarbeitenden, Partnern und
Unterstlitzern werden wir unseren Weg konsequent weitergehen - mit dem Ziel, Menschen in schwierigen

Lebenssituationen auch kiinftig zuverlassig zu begleiten und ihnen neue Perspektiven zu eréffnen.
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UNSER BESONDERER DANK

50 Jahre St. Thomas bedeuten 50 Jahre
Menschlichkeit, Vertrauen und
Hoffnung.

Unser herzlichster Dank gilt allen Bewohnerinnen und Bewohnern, Mitarbeitenden,
Angehorigen, Ehrenamtlichen, Unterstitzern sowie den zahlreichen Gasten, die dieses

Jubildaum mit uns gefeiert und zu einem unvergesslichen Tag gemacht haben.

Wir freuen uns darauf, diese Geschichte gemeinsam fortzuschreiben.
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